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红网时刻新闻 4 月 6 日讯（通讯员 唐司妮 向薛峰）4 月 1 日晚，首期“湘

南读书会”在湘南学院周敦颐研究院顺利开讲。本期的主讲专家为湖南省濂溪

学研究会会长、湘南学院周敦颐研究院院长张京华。来自长沙、郴州、永州等

地多所高校的数十名师生、国学爱好者参与讲座。 

本期读书会的主题是“解读周敦颐的《太极图》”，从 4 月 1 日起开讲，至

5 日结束，为期 5 天。此次读书会是湘南学院周敦颐研究院自成立以来开展的

首次连续性、开放式的集体读书研讨活动。 

在此次系列讲座中，张京华贯通古今、纵横中外，深入浅出地阐释了周敦

颐“无极而太极”“太极本无极”的理论架构、逻辑推演和学术意义，为听众生

动演示了“太极图”的整体布局以及每层切面的具象表达。创造性地将《太极

图》的五个图形变成立体圆柱及其内部切面，从“无名圆框”到“阴静阳动”

再到“水火木金土”“坤道成女，乾道成男”，最后是“万物化生”的演变中，



阐释了“太极图”整体和每层之间的意蕴和联系，展示出周敦颐笔下的宇宙真

理以及人类精神，也为学生展现了东方儒家哲学的奥妙之处。 

张京华还从先秦古籍、域外汉籍、字书等典籍和中国历史、中外哲学、天

文物理学等学科知识出发，在《太极图》研究方面提出新见解、获得新思考、

探索新道路，揭示了现存相关古籍在刊刻方面存在的疑问，于湘南之地再传濂

溪先生“无极太极之学”。 

讲座期间，湘南学院专任教师、复旦大学博士王勤栖表示高度赞誉，他说：

“张京华此次讲学意义非凡，对濂溪理学最高深的太极图进行了全面阐释，尤

其是对中国传统文化宇宙观、工夫论的梳理和对‘诚’‘善’等哲学基本定义的

讨论，值得特别关注。”来自湖南科技学院的大二学生李宇譞在讲座之中即兴演

奏了古琴曲《南风歌》，琴声悠扬，令人如沐春风。 

 

郴州是周敦颐三度为官之地，周敦颐的众多著作和重要研究成果皆产生于

此，至今留存着大量与周敦颐相关的古迹风物。湘南学院周敦颐研究院成立于

2022 年 3 月，是国内研究周敦颐学术思想的重要实体机构和开放平台，附属成

立的周敦颐纪念馆是国内高校首家周敦颐主题纪念馆，陈列有周敦颐画像、书

法手迹、古籍拓本等 100 余件套，独立拥有《宋濂溪全编》等图书 1 万余本。 

据悉，郴州将承办 2023 年湖南省第二届旅游发展大会，湘南学院周敦颐

研究院将以此为契机，于今年下半年主办“纪念周敦颐逝世 950 周年暨周敦颐

理学思想学术研讨会”，出版会议论文集和相关周敦颐研究论著，持续开办“湘

南读书会”和“濂溪讲堂”等活动，助力地方文旅事业发展，服务湘南学院学

科建设。 
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